
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Curis St Germain Quincieux Curis St Germain Quincieux Curis St Germain Quincieux Curis St Germain Quincieux Curis St Germain Quincieux Curis Quincieux 

9h00

JEU LIBRE
9h00 - 10h00

JEU LIBRE
09H00-12H00

9h15

9h30

9h45

10h00  10h00 - 11h00
JEUNE NIVEAU 1

2019 à 2017 (CP-CE -CE2)

10h00 - 12h30
JEUNES NIVEAU 4

10h15

10h30

10h45

11h00  11h00 - 12h00
JEUNE NIVEAU 1

2016 à 2015 (CM1-CM2)
11h15

11h30

11h45

12h00

JEU LIBRE
12H00-14H00

12h15

12h30

12h45

13h00

13h15

13h30

13h45

14h00

14h - 15h30
JEUNES NIVEAU 1

2014 à 2009
Cadets-Juniors

14h15

14h30

14h45

14h45 - 16h20
PING SANTÉ

(retraités)

15h00

15h00-16h00
THEATRE

15h15

15h30

15h30 - 17h30
JEUNES NIVEAU 4

15h45

16h00

16h15 Passerelle 16h30

16h30

16h00-18h30
PING HANDI
& JEU LIBRE

16h30 - 17h30
JEUNES NIVEAU 1

(2016 à 2015 - CM1-CM2)

16h30 - 18h00
JEUNES NIVEAU 1

2014 à 2009 
(cadets/juniors)

Passerelle 16h30

16h45 Passerelle 17h00 16h30 - 17h30
JEUNES NIVEAU 1

2019 à 2017 (CP-CE1 -CE2)
17h00 - 18h00 

GROUPE DETECTION Poussins - 
Benjamins

17h00
 17h15 - 18h15

JEUNES NIVEAU 1
2019 à 2017 (CP-CE1 -CE2)

Passerelle 17h00

17h15  17h15 - 18h15
JEUNES NIVEAU 1

(2016 à 2015 - CM1-CM2)

17h30

17h30 20h30
KARATE 

Passerelle 17h30

17h00 à 19h30
JEUNES NIVEAU 2

Passerelle 17h30

17h45

17h30
CAJ

17h30 - 20h
Compétiteurs adultes 

+ jeunes identifiés

tous niveaux       

18h00

17h30 - 19h30
JEUNES NIVEAU 4

18h00 - 19h30
JEUNES NIV. 2 et 3 

18h00 - 19h30 
JEUNES NIVEAU 3 18h00-20h00

BADMINTON
18h00 - 20h 

KARATE 

18h00 - 19h30
JEUNES NIVEAU 2

 18h00 - 19h30
JEUNES NIVEAU 3

18h15

18h30

18h45

19h00

19h15

19h30

JEU LIBRE
19H30-22H45
à côté du bad
(à confirmer)

19h30-20h30           
MJC

19h30 - 21h00  
Compétiteurs 

(jeunes et adultes)
1300 points et +

19h30 - 21h00 
Compétiteurs adultes

tous niveaux

19h30 - 21h00
Adultes Loisirs + 1ers niveaux 

de compétition

 19h30 - 21h00 
Compétiteurs
équipes 1 à 4

19h45 19h00 - 20h30
Adultes et jeunes 

adultes (17 ans) loisir

20h00

20h00-23h00
THEATRE

20h00-23h00
BASKET

JEU LIBRE
20H-23H00

20h15

20h30

20h30 22h30
BADMINTON

20h45

JEU LIBRE
20H30-23H00

21h00

JEU LIBRE
21H00-23H00

JEU LIBRE
21H00-23H00

21h15

21h30

21h45

22h00 JEU LIBRE JEU LIBRE
22h15 21h00-23H00 21h00-23H00
22h30

22h45


